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1月15日，我們夫婦帶著約書亞牧師到聖塔安
娜一家醫院，探望因腦瘤昏迷不醒的弟兄。這位
弟兄的妻子由於丈夫將不久於人世，心情沈重，
臉露愁容。當天靈修，我正好讀到詩篇七十三
篇，上述兩節經文是全詩的高潮，讓我再思與神
永遠同在的寶貴。

我在靈修札記上寫下：「神是我存在的根
源，因為祂存在，我才存在。神是我永恆的歸
宿，是我命所依，我終極的意義所在。在知性
上，我必須認識祂；而在情感上，我必須經常被
祂的愛所觸摸與滲透。」

一、追求與主親密的關係
我們的神是一位情感豐富的神，因此當我們

意圖與祂建立親密的關係時，一定會在情感方面
獲得祂的滋潤與澆灌。兩個月前，恩福家人王鷗
姊妹把她最新翻譯的作品《與主蜜契》寄給我。
這是戴德生對聖經雅歌書的註解。書中戴德生
說：「在祂同在的隱秘處，我的靈魂多麼喜悅隱
藏！哦，所學功課何其寶貴，這是我在耶穌身旁
的領會！」其實1968年許牧世教授曾將此書譯為
中文，書名《在香草山上》。四十幾年前我閱讀
時，便曾體會到神的愛是我最大的滿足與喜樂。

二、基督教事工的偽裝與危機
我全職事奉

神近半個世紀，
看到不少蓬勃興
盛的事工，也目
睹不少明星牧師
因失去與主蜜契
的關係，而落入
罪 中 。 表 面 看

來，一些事工似乎果效卓著，有漂亮的數目字與
驚人的影響力，然而其中卻隱藏著危機，因為負
責的神僕沒有真實面對神，習慣於偽裝，其實靈
裡黑暗。當撒但伸手攻擊時，他所建造的屬靈工
程便分崩離析。

在《屬靈操練禮讚》中，作者傅士德指出：
「自義的服事是以大規模的事工唬人。它所關心
的是在教會的成績記錄板上有令人印象深刻的成
就。」

三、進入永恆是與主完全合一的實現
信徒身體死後，靈魂即離開時空。然而我們

不是瞬間被移到一個夢幻般的環境，乃是進入與
神沒有間隔的親密關係中。因此，我們所愛慕的
永恆，並不是「新耶路撒冷城」般的華麗空間，
而是能浸潤在那種與神極深刻、極完全的愛中。

在收到《與主蜜契》的同時，我也接獲王志
勇牧師的新著《靜觀與心禱》，這是他過去十年
探討改革宗靈修神學與天主教蜜契傳統的書。其
中有一章剖析大德蘭（Teresa of Avila）的名著
《靈心城堡（Interior Castle）》。她主張，基督徒
靈性的追求有七個「住所」，其中第五個為「與
主結合」，第六個為「內在聽覺」，第七個為
「全然平安」。天主教的神秘主義者追求在靈裡
與主全然合一；這種超然與神相會的情境，使人
可以勝過最淒慘的環境。我從二十幾歲時便喜愛
閱讀陶恕（A. W. Tozer）的書，他豐沛的靈命亦
是得力於歷世歷代神秘主義的著作。

神的兒女會在不知不覺間被急功近利的世俗
潮流影響，忽視了屬靈的珍寶，就是在內裡的隱
秘處追求神。當今不少基督徒圈子中喜愛倡導伊
納爵靈修，即是渴望在靜觀與心禱中與神更親密
的契合。

在天上我有誰呢？在天上我有誰呢？
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會長的話會長的話 陳宗清陳宗清
「除你以外，在天上我有誰呢？除你以外，在地上我也沒有所愛慕的。我的肉體和我的心腸衰殘；

但神是我心裡的力量，又是我的福分，直到永遠。」（詩七十三25～26）
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自亞當墮落以來，男性的
軟弱與退縮深刻影響著家庭、
教會與社會。世界、教會、家
庭，都在呼喚真正的男人。山
前團契正是在這樣的呼聲中誕
生。它是一個正在成長中的、
去中心化的跨教會男性門徒訓
練事工，讓弟兄能在真實生活
中持續成長。

在 聖 靈 的 引 導 下 ， 事 工
逐 步 勾 勒 出 「 真 男 人 」 的 六
大特質，其英文首字母組
成Marvel（奇妙）；並建
立團契文化的四個核心價
值：擁抱（Embrace）、
真誠（Authent i c i ty）、
挑戰（Challenge）與醫治
（Hea l i ng），首字母構
成Each，象徵神關顧「每
一個」男人。山前團契發
展出多元事工形式，包括

「領袖行軍」、「同路人訓練
週」、「奇妙男人挑戰週」、
「 超 級 星 期 六 」 、 「 後 院 篝
火 」 與 「 男 人 峰 會 」 等 。 其
中 最 核 心 的 是 「 弟 兄 守 望 小
組」，由三至五位弟兄組成，
每週聚會一次，彼此鼓勵、問
責與同行。

「男人峰會」是山前團契
所舉辦的年度大型聚會，專為
北美華人教會的弟兄設計。參

與 弟 兄 透 過 敬 拜 、 信 息 、 見
證、禱告與小組互動，得著屬
靈激勵，建立長久的屬靈夥伴
關係，並帶著更新的異象與實
用工具，回到家庭、教會與職
場。繼2025年首屆峰會於達拉斯
舉辦後，第二屆峰會於2026年1
月在德州Tejas靜修中心舉行。
四天當中，50位弟兄一同見證
生命被重新「對焦與對齊」，
愛神愛人的心再次被點燃。

「男人峰會」如同神
所吹響的號角，喚醒沉睡
的心靈，指引一條回歸之
路——回歸基督、回歸弟
兄共同體，也回歸神賦予
男人的神聖使命。我們深
信，當男人們在真理與真
誠中並肩站立，家庭、教
會與世界必將迎來真實的
改變。

山前團契與男人峰會簡介山前團契與男人峰會簡介
陳祖幸陳祖幸

我所認識的恩福我所認識的恩福

大約兩年前，在一場公共
神學會議上，我結識了許多牧
者、學者、專家。當時，有件
事讓我感到好奇——其中許多
人都以「恩福家人」自稱。我
想：這到底是什麼意思呢？後
來有機會與田玲姐一起吃飯，
也因此得知恩福一直以來支持
學者牧養。更令我驚訝的是，
恩福辦公室就在我家不遠處。

我對恩福最初的印象，是
它出奇地「有耐心」。它所投
入的，不是短期可見的成果，
而 是 長 期 培 育 神 學 與 思 想 人
才。華人常說：教育是百年大
計，但有多少人真的願意長時
間投注心力呢？

我仍記得第一次走進恩福
辦公室時，師母真誠地接待對
她而言完全陌生的我。那份不
帶預期、也不急著定義人的溫

暖，讓我感到一種安靜卻踏實
的節奏。後來，我帶了許多書
回 家 。 讀 著 讀 著 ， 我 理 解 到
「福音轉化中華魂，真道重建
世界觀」從來不是一句口號，
而是需要每天為之做出選擇的
現實。

慢慢地更加認識陳牧師、
師母和恩福家人後，我深切體
會到一種真實同行的幸福——
當人生行走在不同道路與支線
上，仍有人在背後為你禱告。

這不是形式，而是一種被時間
驗證的生命關係；也是我所理
解的恩福精神：讓耶穌的愛，
具體地活在世界當中。

恩福所培育的家人，不是
被功能化的人才，而是被長期
承托的生命。在華人教會語境
中，我們常說彼此是一家人，
卻也時常在實際關係中顯露出
不同程度的權力與掌控；但在
恩 福 ， 「 家 人 」 不 是 情 感 語
言，而是一種操練——操練如何
在差異中彼此相愛，在張力中
彼此成全。

我所認識的恩福，有著曖
曖內含光的品格。這是一種選
擇 ， 一 個 過 程 ， 也 是 一 個 結
果。在講求速度、曝光與影響
力的時代，仍願意耐心耕耘文
化 土 壤 。 這 正 是 我 在 這 個 時
代，最深的敬佩。

李晏戎李晏戎
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98期《恩福》雜誌發行&上線98期《恩福》雜誌發行&上線

第98期《恩福》雜誌已於2
月初正式發行。本期主題文章為
劉良淑師母的書摘〈AI科技vs.啟
示錄的獸與假先知〉，從信仰視
角提出深刻反思，對當代科技發
展所潛藏的屬靈危機發出重要警
訊。封底文則從媒體需「平衡報
導、兼聽則明」的角度回應該書
摘。

「新視野」專欄收錄多篇具
思想深度的文章。其中，〈教
會：既像家庭，也像城市〉探討
神學如何回應當代教會的實際需
要；〈戰局下的信仰聲辯〉則重
新檢視丁光訓與王明道圍繞「三

自愛國運動」的論戰。此外，本
期亦刊登關於潘霍華、基督教詩
人兼畫家島子，以及土耳其宣教
事工的相關文章，內容豐富多
元。「報導與見證」專欄收錄恩
福家人的按牧見證，以及新神學
生的生命分享。

本期雜誌為《恩福》改版
後的第一期，版面由原先的32
頁增至36頁，內容與呈現方式
皆 有 所 更 新 。 所 有 文 章 皆 可
於theblessingsfoundation.org/
b f -magaz ine - 98線上閱讀。投
稿或撰寫讀者回應，請聯絡：
enfu1994@gmail.com。

恩福論壇第32期與第33期分別於2025年12月
及2026年2月舉行，主講人為北京大學王繼輝教授
及基督工人神學院柏雨成博士，主題依序為「仰
望星空的路易斯：其人其事」與「美國以基督教
立國嗎？——論基督教與美國建國的關係」。前
者從魯益師的生平與思想，探討其信仰歷程與護
教貢獻；後者則梳理基督教與美國建國及社會互
動的歷史，並反思當今美國政治文化。

此外，恩福「興盛健壯」講座推出「更豐盛
的生命」系列，由陸百佳老師主講。去年12月與
今年1月的專題為「我們有這寶貝放在瓦器裡——
重新得力與系統升級」及「不可丟棄勇敢的
心」，旨在幫助信徒更新生命機制，並在思想、
語言、情緒、關係與行動上依靠神操練勇敢，經
歷生命更新。

以 上 講 座
已 上 載 至 恩 福
YouTube頻道及
官方網站，歡迎
弟兄姊妹觀看回
放，持續學習與
實踐。

恩福論壇&恩福論壇&

「興盛健壯」講座「興盛健壯」講座
田玲田玲

2025年的年終感恩家書集錦，總計收到37
個單位恩福家人的家書，其中包括2位董事和3
位同工，以及8位在讀神學生。畢業生中遞交家
書的情況是：一位已經退休，牧者有10位，在
機構服侍的有7位，從事神學教育的有11位。

因為恩福家人中服侍身份重疊的情況普
遍，分類彙總人數時有重複累積的情況。但
是，這會幫助我們了解家書內容上的豐富性和
神在各個服侍領域的作為。

此次家書，就頁數而言，總計達332頁。其
中文字達53,123字，照片達265張。

圖文並茂的恩福家人年終感恩家書集錦，
讓我們有
身 臨 其
境、見信
如面的真
實感！感
謝神如此
連 結 我
們，一起
見證祂的
全能與美
好！

2025年恩福家人
年終感恩家書

田玲田玲

程嫣程嫣
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恩福家人來鴻恩福家人來鴻拾穗拾穗

宣教士

周山：周山：去年11月香港火災，我們報道
災情和救援實況，
以此募款。太太身
體 康 復 並 帶 領 家
庭、職場輔導，見
證福音。教會透過
新媒體、平安夜聚
會及影像事工擴展服事。

張老師：張老師：感謝神，讓我在焦慮與軟
弱中，依然逐步完成教學、輔導、講
座，也租下陪伴媽媽的房子。去年11
月回成都，2月會回到中壢與媽媽一起
過春節。

以斯拉：以斯拉：教會在艱難處境中仍然前

行，並不斷對現有的牧養方式進行調
整。請繼續為逼迫中的教會禱告，也
為孩子的學費和學業代禱。

神學生
世賢：世賢：去年我們在加拿大逐步「落
地 」 ， 適 應 生 活 ，
完 成 學 業 與 教 會 服
事。2026年計劃發表
新 文 章 ， 進 行 博 士
資 格 考 等 。 盼 能 平
衡 家 庭 、 學 業 與 講
道服事。

頌贊：頌贊：1月份主要寫論文第六章，主
持線上讀書會；並且接待來訪的澳洲
朋友，籌備神學工作坊，偶爾參觀藝

術展。2月將完成第六章並準備第七章
及3月研討會報告。

曹瑩：曹瑩：新學期修3門課並擔任助教。
先生遠程參與新媒體福音事工，2月回
老家拍攝紀錄片。我則專注課業、教
會事奉與義工服事。

倫飛：倫飛：論文完成work-in-progress報
告並收穫寶貴回饋。帶領學生團契查
經，體會傳福音的重要性。閱讀新儒
家思想，更理解文化與屬靈課題。

笛子：笛子：上週完成書評論文，閱讀魯
益師的《卿卿如晤》。他指出，因神
是良善的，悲慘之事才會發生；信心
如紙殿，須經火煉方顯真實。過去一
年，我亦深感神的拆毀與建立。

財務
2025恩福全年奉獻收入與支出分類報告如下表：

同工事奉腳蹤同工事奉腳蹤
陳宗清：陳宗清：
※1/11主日，在洛杉磯恩寵靈糧堂講
道。傍晚，在辦公室接待龍降恩牧師
及金Anna師母，他們到南加州參與為
入獄牧者禱告的特別聚會（1/9），
及錫安教會在爾灣新成立的崇拜聚會
（1/10）。當天陳牧師夫婦、Joshua牧
師與他們共進晚餐，深入溝通。
※1/19（週一），在五二零牧者團契分
享「如何牧養多元文化下華人教會」。
當天有約35位牧者與會，主要是大陸背
景，討論的氣氛很熱烈。
※1/20–21，參加恩福董事研討會，借

海外校園辦公室舉行。透過帶領「基於
啟示的規劃」（Revelation Based Plan-
ning）的講師Roy和Scott的幫助，董事
們切磋並堅固恩福的異象與使命。

陳祖幸：陳祖幸：
※去年12/14–23，帶兩位弟兄參加
「GN4得勝之旅」課程前兩個階段。
※12/28，主持恩福牧者小聚。
※今年1/16–19，參加山前團契第二屆
男人峰會，並在主日帶領「門徒造就與
聖靈」工作坊；50位參加者中有10位是
我鼓勵報名，包括3位恩福家人。
※1/19–21，與3位牧者留在營地退修。

※1/27–30，參加連讀聖經活動，接力
74小時6分鐘，讀完整本聖經。

田玲：田玲：
※12/4，參加CIU本科生項目教師教學
經驗交流會。
※12/5至2/6期間，主持「恩福論壇」和
「興盛健壯」講座。
※12/28和2/2，分別完成2025年度恩福
家人年終感恩家書集錦（上、下）。

程嫣：程嫣：
※在各類牧者聚會推廣《恩福》雜誌。

喜樂傳道基金 感恩&代禱

感恩摘要：感恩摘要：
※初為人母，很多時光在傷痛和
破 碎 中 度 過 。 但 仍 感 恩 神 的 帶
領，
※感恩大家的代禱，我的妻子恢
復了健康。
※去年底的聖誕事工平安結束。
※感謝神，岳父母和母親來看望
我們。

代禱摘要：代禱摘要：
※本月拓展了一間人數不多的教
會，特別需要為後續的牧養工作
代禱。
※求主保守每次出行平安。
※請繼續為我新的一年服事方向
以及清楚知道神的心意和帶領來
代禱。

2026年1月的一般經費奉獻為$24,736.75，支出為
$31,820.88，結欠為（$7,084.13）。

請繼續為我們各方面的事工代禱並奉獻。


